
 
 
 
 
 
 
 

Pränatale Themen – Live und Online- Kurzseminare 
 

Leitung Gerda Heynen 

Dauer pro Seminar: vier Stunden 

Preis: CHF 120 

Durchführung: ab vier Teilnehmenden 
 
 
 
 

Alle Themen auf einen Blick 

Einführung und Begleitung pränataler Themen 

Der verlorene Zwilling und mögliche Hintergründe 

Einnistung und Ambivalenz 

Übergang und die Zeugung als Zündungsprozess 



 

Alle Termine 
Live in Basel 

19. August 2026: Einführung und Begleitung pränataler Themen 
14. Oktober 2026: Der verlorene Zwilling und mögliche Hintergründe  
11. November 2026: Einnistung und Ambivalenz  
13. Januar 2027: Übergang und die Zeugung als Zündungsprozess 
Praxis für Körpertherapie, Barfüsserplatz 6, 40151 Basel 
jeweils Mittwoch 9.00 bis 13.00 
 
Online auf Zoom 

30. August 2026: Einführung und Begleitung pränataler Themen 
25. Oktober 2026: Der verlorene Zwilling und mögliche Hintergründe  
22.November 2026: Einnistung und Ambivalenz  
24. Januar 2027: Übergang und die Zeugung als Zündungsprozess 
jeweils Sonntag 9.00 bis 13.00 
 
 
 
Diese Seminarreihe bietet dir die Möglichkeit, pränatale Themen kennenzulernen und zu 
vertiefen. Jedes Seminar widmet sich einem eigenen Schwerpunkt und zeigt, wie frühe 
Erfahrungen sich im Körper ausdrücken können. Wahrnehmung und Resonanz spielen 
dabei eine zentrale Rolle, weil sie Hinweise geben, welche frühen Bewegungen im 
Gegenüber spürbar werden. Die vier Stunden ermöglichen einen klaren Einblick in 
spezifische pränatale Themen, ohne dass prozessorientiert gearbeitet wird.  
 
Jedes Kurzseminar ist einzeln buchbar und inhaltlich unabhängig. Die Themen bauen nicht 
aufeinander auf.  

 

Anmeldung über meine Website oder per E-Mail 
 

Kontakt: 

 

Gerda Heynen 
Craniosacral-Therapeutin mit Branchenzertifikat seit 2008.  
2015 – 17 Weiterbildung in prä- und perinataler Körpertherapie bei 
Dr. Franz Renggli und seither enge Zusammenarbeit mit ihm.  
+41 79 319 34 37 
gerda.heynen@bluewin.ch 
www.gerdaheynen.ch 

 


